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Alle Famiglie 
Agli Studenti 

 
 

Informativa sull’attività sportiva di Istituto 
Adempimenti sanitari finalizzati all’attività 

sportiva scolastica, parascolastica ed extrascolastica. 
 
 

Si porta a conoscenza delle famiglie che nel nostro istituto, come da POF, saranno realizzate 
iniziative ludico-sportive rivolte all’intera popolazione studentesca con partecipazione  volontaria. 

Tenuto conto dei DM 28 Febbraio 1983 e DPR 272/00, in base ai quali non sono necessarie 
certificazioni di alcun tipo per 

“attività curricolari di educazione fisica nella scuola di ogni ordine e grado” 
“attività parascolastiche extracurricolari programmate ed inserite nel POF in preparazione ai 
giochi sportivi studenteschi” 
“attività parascolastica extracurricolari programmate ed inserite nel POF” 

 
Verrà richiesta la certificazione medica per “l’idoneità all’attività sportiva non agonistica” 

per la sola partecipazione alle fasi dei Giochi Sportivi studenteschi oltre la fase di istituto e 
precedenti alla fase nazionale. 

Si ricorda che tale certificazione è gratuita quando richiesta tramite modulo prestampato 
dalla scuola. 

Si precisa che il suddetto modulo verrà consegnato direttamente agli alunni partecipanti ai 
Giochi Sportivi Studenteschi. 
 

I docenti di educazione fisica rimangono a disposizione delle famiglie per ogni dubbio 
riguardo la tutela della salute degli alunni allo scopo di costruire il percorso educativo più adatto per 
ciascuno. 
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